IpakTuHe 3aHaTT NeS

2 roa.
3micToBuii Moayasb 1.
Tema 3ansarrss 1.9 : O3HailloMJIeHHS 3 TIpaBUJaMH CEPBIPOBKH CTOJy Ta

MoJIaBaHHs CTpaB 1 HanoiB. [IpaBuia MOBEAIHKY 3a CTOJIOM.
Mema: HaBuutu CTyAEHTIB CEepBipyBaTH CTLT Ta MPaBHJILHO MOJABAaTH CTPAaBHU i
Hamnoi. BUXOByBaTH e€CTETHYHI Ta KyJbTYpPHI CMakd CEpPBIPOBKU CTONY. A TaKOX
HABYMTHU CTYJCHTIB MpaBUIaM MOBEAIHKH 3a cTojloM. O3HAWOMHTHU 3 MpPaBUIAMU
KOPHUCTYBaHHS CTOJIOBUMHU MPHOOpaMu MIPpH BXKMBAHHI 1XK1.

HaBuajabHa: poO3IJIIHYTH Ta 3acBOITM MaTepiadl mo TeMi. JlaTu MOHATTA
cepBipyBaHHs. HaBuuTucs cepBipyBaTu CTUL. 3’sCyBaTH sIKI ICHYIOTh IpaBuja
cepBipyBaHHs CTONY. J[i3HAaTHCS NpO MIOAEHHY 1 CBITKOBY CEPBIPOBKY CTOIY.

Po3BuBawua: 3a0XouyBaTH CTYACHTIB J0 BUBYEHHA AUCHUILTIHK «CiMmeitHo-
noOyToBa KyJbTypa Ta JOMAIHA €KOHOMiKa». PO3BUBATH JIOT1YHICTH MHCIICHHS,
MOYYTTS BIJMOBIJAIBHOCTI, BIIEBHEHOCTI. PO3BUBATH SKOCTI CIIOCTEPEKIUBOCTI,
YBaXHOCTI1, CAMOCTIHHOCTI, IHTEPEC 10 CEPBIPYBAHHS CTOIY.
BuxoBHa: BHXOBaHHS OXalHOCTI TYMaHHOCTI, Kpacu, JUCIMIUIIHOBAHOCTI.
BuxoBaHHg MOTHBIB HaBYaHHS Ta Mpalli, €CTETUKHU CIPUUMAaHHS TKi.
Twun 3ansarrsa: KomOiHOBaHe 3aHATTS
Meroan HaBYaHHS: PO3MOBiIb, POOOTA 3 MIAPYYHUKOM, CaMOCTIiiHa poOoTa 1o
TeM1, po0O0Ta 3 IHCTPYKIIIELO.
Jlimepamypa:
[Iporpama nMCUMIUIIHUA «CIMEHHO-TIOOYTOBA KYJbTYypa Ta JOMAILIHS €KOHOMIKaY;
T.b.I'punienko, T.J.Imenko, T.®.Menbanuyk «CiMeiHO-MOOyTOBa KyJlbTypa Ta
JoMairHsg ekoHomikay HaBuansHui mocionuk.-K.:Buma ocsita, 2004.-480c.
C.A.BumneBcrkuii  «CimMelHHO-TIOOYTOBAa KyJbTypa Ta JOMAIIHS EKOHOMIKa»
Hapuansuuit nocionuk. K.: Arpapna ocita, 2001.-362c.
Pecypcu mepexi [aTepHer.

CTpykTypa Ta 3MICT 3aHATTH
I. Opranizaniiina yacTuna
[lepeBipka rOTOBHOCTI TPy A0 3aHATTS, BIAMIYaHHS BIJCYTHIX.
I1. AKkTyaJsi3auisi OMOPHUX 3HAHB CTYEHTIB.
@poHTaJIbHE ONUTYBAHHSA:
[Io BM 3Ha€TE PO CEPBIPOBKY CTOY?
Sk B BBaXKa€Te Ma€ 3HAUEHHs CEPBIPOBKA CTOJY ISl COpUMMaHHS 117
A 110 3Ha€TE MPO MpaBuIIa MOBEIIHKH 3a cTojIoM? Un noTpumyerech BU iX?
II1. MoTHuBalisi HABYaJbLHOI AiSIJILHOCTI.
3’scyeMo:
1.I11o Take cepBipyBaHHS CTONY?
2.5k cepBipyBaTu TN ?
3.Yu icHye€ pI3HULS MK [IOJICHHOIO Ta CBITKOBOIO CEPBIPOBKAMHU CTOTY?



4.Yu 3HaeTe BU K TpeOa MOBOIUTH ceOe 3a CTOI0M?
IV. IloBinoMJIeHHSI TeMH, METH, IIJIAHY BUBYEHHSI TEMH.

Haesuanvni numanns:

1.IToHATTS cepBipyBaHHS CTOJY.
2.1lloneHHa Ta CBATKOBA CEPBIpOBKA CTOTY?
3.IlpaBuia cepBipyBaHHs CTOIY.

4. IIpaBuiia MOBEAIHKH 3@ CTOJIOM

V. BUBYEeHHSI HOBOI'0 HABYAJBHOI0 MaTepiaJy.

Teopernunmii MaTepiaJ.

CepBipyBaHHsl cTOJIy — I TIpeIMeTH HWOro O(QOpMIICHHS, CKaTepTHHA, MOCY]I,
npudopu, cepetk. CepBipyBaHHS MOBHHHO HE TUIBKH BIAMOBIIATH €CTETUYHUM
BUMOTraM, a il 3a0e3MevuyBaT 3py4YHICTh y CIJIKYBaHHI MK YYaCHUKAMU TpaIe3u.
[lepmi HDK HPUCTYNHTH [0 CEPBIPYBAHHSA CTOJIYy, CIiJ OINIAHYTH HOCYI 1
npuOOpH, 3BEPTAIOYM yBary Ha SIKICTb MUTTS, Je(EeKTH 1 T.I. SKIo npu orisal
BUSIBUTBHCS, HANPUKIIAJ, TPIIIMHA B Tapisili, BIAKOJ Ha CKJIl, 3JlaMaHUid 3yOeup y
BUJIKM, HEJIOCTATHHO YMCTO BHUMUTI MPUOOPH, 3aTYIUIEHI HOXI, iX CJiJ HEraHo
3aMiHUTH a00 TpoBeCTU J0AaTKOBY 00poOky. Ilepem cepBipyBaHHSIM CTOJIY
HEOOXI1JTHO BIJANOJIIPYBATH MOCYJ 1 mpubopH, ckio abo kpumtaib. CepBipyBaHHS
CTOJIy 1I€ HE MPOCTO MiArOTOBKAa HOTO 10 CHIJAHKYy, 00imy, Beuepi uu yarwo. Lle
CBOT'O POJIy MHUCTELTBO, K€ OUIBIIOI MIPOI0 3aJ€KUTh BiJl CMaKy JIOJUHH, IO
HAKpUBA€E CTLI, @ HE BIJ Moro (piHAHCOBHX KOWITIB. ECTETUYHICT CTONY 3aJI€XKHUTh
BIJl CKATEPTHHH, CEPBETOK, CTOJOBUX MPHUJIAJIB, MOCYAY, KBITKOBUX KOMIIO3UIIIH,
K1 3HAXOASAThCA Ha CTOJI, @ TaKOX BiJl 3arajbHOi FAapMOHIMHOCTI 3 1HTEp'€pOM
MPUMIILICHHS, HOTO KOJIIpHOI ramu 1 cTuiaro. KpiM 1boro, 10 CEpBIpOBKH CTOJY
npea'siBIsSOTbCS HACTYIHI BUMOTHU: BIANOBIAHICTh BUIJISIAY 1 MPUBOIY TYJISIHHS,
MOEIHAHHS 3 MEHIO 1 NMpaBWIbHE PO3TALIYBaHHS IMPEAMETIB CEpBIPOBKU. ICHYe
NEBHA MOCTIAOBHICTh Ali, SIKa JOoNomarae MBUIKO 1 IMPAaBUIBHO PO3CTaBUTH
YUCJIEHH] MpeIMeTH CepBIPOBKU. JIJIsI CHIMAHKY CTUI CEPBIPYIOTH MHUPIKKOBOIO
TapiIKOIO, $KYy CTaBJIAThH 31iBa, BIJCTYNMBUIM BIJ Kpaw cToja 8-8,5 cwm,
3aKyCOYHUMU TpuOOpaMu (BUACIKOIO 1 HOKeM). Bujenky kinaayTh 3711Ba Biji TOrO
MICIISI, I€ CTOSATHME Tapijika, B SIKIM MOJAaBaTUMYTh 3aKyCKy, 3yOUMKaMu Bropy,
HIX — CIIpaBa, Jie30M 0 Tapuiku. [Ipubopu po3miniyroTh Ha BiACTaHl 2 cM BIJ
Kparo CTOJIa, MK HUMH KJIaayTh cepBeTKy. Lle cepBipyBaHHS MO>KHa JONOBHUTHU
byxepoMm, YaifHOI JIOKKOI0, 3aKyCOUYHOI TapuIKOI (SKIIO 3aKYCKH MOJAI0Th Y
cajaTHUKax ), HOXkeM 70 Macia. [locepennHi cToia CTaBiasTh MPUOOPH JIJIs CIICIIiH 1
Ba304Ky 3 KkBiTaMu. [locepeauHi CTaBiATh NMPUOOPH JJIs CHELiM 1 Ba304Ky 3
kBiTamu. [Ipu cepBipyBaHH1 CTOJly HE MOXXHA CTaBUTH Bigpa3y MBI 3aKyCOYHI
Tapiikd (0JHAa HaA OJHY) 1 KJIacTH JBa 3aKyCOUYHHUX MpuOopu. MmucreurBo
CEpBIPYBaHHS CTOJIa 1 0OCIYyTOBYBaHHSI YPOUUCTOCTEH Ma€ BEIMKE 3HAYCHHS MPHU
npuiiomi rocreit. IligroroBka 10 00cayroByBaHHs rocTel nepeadavae Taki €Tamu:
NpUOUpaHHA NPUMIIIEHb, PO3MIIIEHHS MeOJIB, MIArOTOBKA MOCYHy, MpHOOPIB,



CTOJIOBOI OLTM3HHM Al cepBipyBaHHs croiy. [lin yac cepBipyBaHHsI cTOJy, Ha
HBOTO 3aBXKIM CTABJSATH CUIb 1 mepelb. ['ipuuirio, SKII0 Ha CTOJI1 HEMAa€e M SICHUX
CTpaB, Ha CTUI HE CTaBJATH 1 MOJAIOTh HA MPOXAaHHS Ha TapuIlll a00 HEBEIUKOMY
migHocl (mpW Tojadi M’SICHOI CTpaBH TIPYMYHHUINIO CTaBISITh OOOB’S3KOBO).
[Npuuiio kpaie He KynyBaTH rOTOBY, a TOTyBaTu camocTiiiHo. Kpaie nocraButu
3amacHi IPUOOPH CTOJIOBOTO KOMIUICKTY, MO0 OyJia MOXJIMBICTH 3aMIHUTH TI
npudopHu, SKI CTald HenpuIaTHUMU. BaxinBo mnependauuT Ha KOMXKHOTO
OpUCYTHBOTO 3a crtojioM He MeHme 80 cm jgoexkunu crona. Ilepen
CepBIPYBaHHAIM  CTOJIM  HAKPHUBAKOTHL  cKarepruHamMu. Jlig  1poro
BUKOPUCTOBYIOTh TMEBHI npuitoMu. CrioyaTKy Ha KOXKEH CTII KJIaAyTh CKJIAaJEHY
ckatepTuHy. Po3ropHyBId i1 Ha cTOMI 1 B3sBIIM 000Ma pyKaMH 3a Kpai OfHI€l 31
CTOpIH, CKaTEepPTHUHY IMMiJAHIMAIOTh, a TMOTIM PI3KO OIYCKAalOTh PYKH BHM3, SIK OU
cTpyurytoun. [loBiTpsiHa moayIika, M0 yTBOPUJIACS MIXK CTOJIOM 1 PO3FOPHYTOIO
CKaTEepPTUHOIO, JIa€ 3MOTY MOCYHYTH ii B Oy/b-sKy CTOPOHY 1 O0OEpEXHO BKIJIACTU B
NOTPIOHOMY TOJIOKEHHI Tak, 100 il IeHTpalbHa CKIagka 30iriacs 3 IEHTPOM
ctony. [leprieHauKyssipHa CKJIa/IKa TAKOXK Ma€ MPOXOIUTH 0 cepeauHi croiy. [l
yac cepBipyBaHHS CTOJIy CKaTepTUHY HE MOKHA M’STH, TATTH 3a KYyTH 1
OPUIIUAITYBATU ManblgMu. KyTH CKaTepTHHM MOBHHHI OIYCKAaTHCS HaBIPOTH
HIXKOK CTOJy, 3akpuBatouu ix. CIyCK CKaTEepTHHH 3 yCiX OOKIB CTOJIy TOBHUHEH
OyTH OJHAKOBHI — HE MEHII HIK Ha 25 CM 1 He HWIKYE CHIAIHHS CTLIbIIS; MEHIITHI
CIIyCK CKaTepTUHU HAJA€ CTONYy HEKPACHUBUI BUIJISIA, a OUIBIINNA HE3PYYHUN IS
cuasuux. SIKImo CTul  NpSAMOKYTHHH 1 #MOro mOTpIOHO HAKpPUTH JBOMA
CKaTepTUHAMH, TO TMEpUIy 3 HUX CTEISATh HA MPOTWICKHUN OIK BiJ TOJOBHOTO
BXOJy B 3a1 a0o royioBHOro mpoxonay. Ha mpyruii, BepxHili CKaTepTUHU Kpaillky
MIJKPYYyIOTh BCEPENIMHY Tak, MO0 yTBopuiacs mpsima piBHa JdiHisA. Ciyx00Bi
CTOJIM 1 CEepBaHTHM TaK camMO aKypaTHO HAaKpPUBAIOTh CKaTepTUHAMU abo
cepBeTKaMHu. SIKIo mij 9ac Tpame3u MOTpPiOHO 3MIHUTH CKaTEPTHUHY, 3pOOHUTH 1€
NOTPIOHO MO MOMJIMBOCTI IIBUAKO 1 Maibke HemowmiTHO. IIpuHicmii yucty
CKaTepTHHY, Tpeba IepecTaBUTH MOCyJ Ha MiacoOHui crtoiuk. IloTiMm, y3sBIIM
Kpai YUCTOI CKaTEepPTHHH TMOTPIOHO OJHOYACHO MIAHATH Kpai 3a0pymHEHOi Ta
MIBUKO 3aMiHUTH i. [Ipu 11bOMY KpHIlIKa CTOTY HE TOBUHHA OTOJIFOBATHUCH.
IIpu cepBipyBaHHi CTO1y NOBHHEH JOTPUMYBATHCS NEBHUI MOPAIO0K.
CepgBipyBaHHs cTOJIIB OyBa€ Pi3HUM 32JI€KHO BiJl XapaKTepy Tpamne3u:
CHinaHok, 0611 abo Beueps.
Po3srisitHeMo KOKEH THUII cepBIpYyBaHHS CTOJIIB JIETATbHIIIIE.
Cepsipysannss cmony Ona cHioauky. JInsi CHIMAHKY Ha CTUT CTaBIATH Ba304Ky 3
MarnepoBUMHU cepBeTKamMu (200 KIaAyTh JUISIHI), MUPIKKOBY TapijiKy, MOJAOTh
3aKyCOYHI HDX 1 BWJIKY, YallHy JIOKKY. [IMpDKKOBY TapiJiKy CTaBJsATH 37iBa BiJ
TOTO MiCIIsl, 1€ TOBUHHA CTOATH CTOJIOBa a00 Tapiyika IS 3aKycok. Bunky kinaayTthb
JIBOPYY, pI’KKaMH Bropy, HIXK — IIPaBOPYHY, JIE30M BIIIBO BiJl MICIlSl, MPU3HAYCHOTO
JUIsL CTOJIOBOi ab0 TapiiaKu JJs 3aKycok. YaliHy JIOXKKY KJIaIyTh 3a TapilIKOIo.
3aKyCOYHI TapiJIKA HE CTABJISITH Ha CTiJ, TOMY III0 CTPAaBH Ha CHIJAHOK TMOJAIOTh
B)KE€ YKJIaJ[ECHUMH Ha BIAMOBIAHI Tapiiaku (X MOTPIOHO MOAATH, SKIIO 3aKyCKy ab0



OJIF0/10 Ha CHIZJAHOK MOJAA€MO B CAJIATHUII 1 T.II., TOMY IO 3 TAKOT'O MOCYAY iCTH HE
MIPUIAHSITO).

Cepsipysanns cmony ons 06idy. J1nst mBUAKOTO 00CIyTOBYBaHHS 3a 001JI0M Ha CTUI
CTaBJIATh TapUIKY-MIJACTAaBKy 1 HAa Hel — 3aKyCOYHY, JIIBOPYY BiJ HEl — MUPIKKOBY
TapiiKy, MK HUMH — CTOJIOBAa BHJIKA, a IPaBOPYY BiJ TApUIKU KIAAYTh CTOJIOBUM
HDK 1 JIOKKY (CTOJIOBY a00 JiecepTHY); GyKep CTaBIAThH IOIEpPeay, 3a CTOJIOBUM
HOkeM. Ha cTomni moBHHHI OyTH Tako)X Ba3oyka 3 ManepoBHUMH CepBEeTKamMu ado
MOJIOTHSIHI CEPBETKH, Kl KJIaAyTh Ha 3aKyCOYHI TapiikW, criemii. Biactanp Bix
Kparo CTOJY JI0 PYYOK MPUOOPIB Ta 3aKyCOUHOI TAPUIKU — 2 CM, a JJO MUPI>KKOBOI —
5 cm. 3akycouHi ab0 CTOJIOBI TapiKh CTaBISATH JIMIIE B TOMY BHIIAJKy, KOJH
CTpaBU TMOJAIOTHCA B MOCYAl, 3 sikoi ictu He mpuiHsATo. I[lig yac Takoi Tpame3u
JIOTIYCKA€ThCSI BUKOPUCTAaHHS Ha CTOJI KICHOHKM 3aMICTh CKaTepTUHH abo
HAKPUBAHHS CTOJY MOBEPX CKATEPTUHU MOTIETUICHOBOIO IIJIIBKOIO.

Cepsipyearnns cmony ons eedepl. Ilpu cepBipyBaHHI CTOJIY JiS BeUepl TOUHO MPOTH
Kpiciia CTaBJIATh 3aKyCOUYHY TaplJIKy Ha BIJICTaHl 2 CM BiJ Kparo CTOJIy, a 3JliBa, Ha
BijicTaHi 5-10 ¢cM — MUPIKKOBY TapuiKy. Mk HUMU KJIaayTh 3aKyCOYHY 1 CTOJIOBY
BUJIKH 3YyOISIMU BrOpy, MPaBOpyU BiJ] 3aKyCOUHOI TAPIJIKUA — J[BA HOXI: CTOJIOBHUH 1
3aKyCOYHHUHM JIE30M JO0 TapuUIKU. 3a 3aKyCOYHOI TapiIKOI0 NpaBillle CTaBIATH
dyxep; Ha TapUIKy KJIayTh CKJIaJeHy cepBeTKy. Ha cepeuHi cToity CTaBiIsTh CUIb
1 meperb. Y IEHTPl CTOJNY TaKOX CTaBUThCA Ba3a 3 KBITaMU. SIKIO CTi
CEpBIPYIOTh Ha YOTHUPHU JIIOJAMHM, HAa KyTi a00 Ha CTOpPOHI, 10 HaAMOIMXKYa 0
poOXoay, CTaBIATh TonuIbHMYKY. [lim wac momadi cTpaB cepBipyBaHHS
JIOTIOBHIOETHCS B 3aJICKHOCTI BiJl XapaKTepy CTpPaB.

Po3pi3HSAI0TH cepBipOBKY LI0/IEHHY Ta CBSITKOBY.

Il]ooenna cepsiposxka. JInsi 1MOJEHHOI CEPBIPOBKU CTIJ HAKPUBAaIOTh TOBCTOIO
M’SIKOI0 TKaHWHOIO (0alikoro), a MoBepx Hei cTenaTh Oury ckareptuny. lle
JIOTIOMOXk€E BOEpErTH CTLI BiA CIIAIB rapsyoro Mnocynuy, a. TakoX s TOro, moo0
CKaTepTUHA JieKajla PIBHO, a MOCYJ HE KoB3aBcs 1 He cTykaB. [locepeauni cromy
pPO3MIIIYIOTh CYAKA 3 TpurpaBamu (TIPUUICIO, OITOM, IEpIEM), COJISHKY 3
JIO’KEUYKOIO JUISl COJTi, TApUIKy 3 XJI1I0OM UM XJIOHUII0. M1JIKI TapiJIKi CTaBIATh Ha
OJIHAKOBIM BIiJICTaHI OJiHA BiJ oaHOI. [IpaBopyu Big KOKHOT TapiaKyd KIaayTh HIXK
(BIATOYEHUM JIE30M JI0 TAPIJIKHK) 1 JIOKKY, JIBOPYY BiJl TAPUIKH - BUACIKY. JIOXKKH 1
BU/JICTIKU TOBUHHI JIeXKaTH SIKIO0 B MEHIO BXOJUTh 3aKyCKa, TO Ha MUIKY TapijiKy
CTaBJIATh MAJICHBKY (3aKyCcO4YHY) Tapiiouky. CepBeTKH MOKHA CKJIACTH KBaJpaTOM
Yy TPUKYTHUKOM 1 TMOKJIACTH a00 Ha 3aKyCOYHY Tapulouky, abo mpaBopyd Bijl
MIJIKO1, TOPYY 3 JIOKKOI0. 3py4Hl ¥ MamnepoBl CEPBETKH, SIKI MOKHA MOMICTUTH B
OoKkanm 4M cremiaJbHy CEpBETHHII0 1 TIOCTAaBUTH Ha cepenuHy ctomiy. [locyn i3
CyNOM, OIOJIOHUK 1 TIPKY TIJIMOOKUX TapiJioOK CTaBATh CHOpaBa BiJ TOCHOJMHI.
[Ticns Toro, $K 3aKiHUMIM iCTH TMEpHIy CTpaBy, YBECh MOCYJ MICas Hel
NpuOuparoTh, a Ha CTUI CTABJISTH TapiIKU 3 JPYyrorw cTtpasoto. [pyry crtpaBy
MOKHA TOJIaTU KOKHOMY OKpeMo. CepBipyBaHHS CTOJNY JJI CHIZAHKY YU Beuepi
Maike He BIIPI3HIETHCS BiJl CEPBIpYBaHHS OOIAHHOTO CTOMY (3aMICTh CTOJIOBOI
JIOKKH JTal0Th YaiiHy, TTITMOOK] TApUJIKU HE CTABIIATS).

Jlo BEYIpHBHOTO YA CTUT MOXKHA HAKPUTHU KOJBOPOBOK CKATEPTHHOIO, IS
KOXXHOTO CTaBJISITh JIECEPTHY TapuIKy, Ha HEl KJIaayTh CEPBETKY, CIIpaBa BiJl



TapiJIKi - AECEPTHHUM HIXK, 371Ba - JEeCepTHY BUAENKY. YailHuil mocyn 1 4allHUK
CTaBiATh Ounsi rocnojauHi. CaMoBap YW BEJIMKUN YalWHUK 3pYyYHO CTAaBUTH Ha
MaJIeHbKUH cHeIiadbHui (CepBIpYBAIBLHUN) CTOJIMK, SKUH HAOJUKEHUU JI0 TOTO
Kparo CTOJy, JI€ CHIWUTH rocrnojauHs. Yali Mae po3iauBaTH TOCIOIUHS 1 Mepenae
HOro pa3oM 3 YalHOKO JIOKEUKOIO.

s cesamxogoeco cmony BUKOPUCTOBYIOTH Oulblie mocyay. Ilpu cepBipyBaHHI
0COOJIMBO YPOUHUCTHX OOIIB /10 3BUYAMHHUX CTOJOBUX IMPHOOPIB MOXKHA JOJATH
3aKyCOYHI Ta pHOHI. Y IIbOMY BHIIaJKy MOPYY 3a CTOJOBOIO BUACIKOI KIaayTh
puOHY Ta 3aKyCOYHY, a IMOPYY 31 CTOJIOBUM HOXKEM - pHOHUH 1. 3aKycodHmil. CTiI
JUIS  CBSTKOBOrO 0014y 4YM Bedepl HAKpPUBAIOTh OUIOI0 HAKPOXMAJICHOIO
CKaTePTUHOIO, Ky HE CJIJ MPUKPUBATH IMPO30POI0 IUIiBKOIO. CKAaTepTUHY CIiA
PO3CTENUTH TaK, 00 CepeaHs 3allpacoBaHa CKJIaJKa MPOXOAUJIA Yepe3 CEpeuHy
crona. Cryck ckarepTuHU moBuHEH OyTu He MeHmie 20 1 He Outbmme 30 cMm. J[ms
CBATKOBOT'O CEpBIPYBaHHS Kpallle 3a BCE MIAINAYTh JIUISIHI CEPBETKU YH 3 MOJIOTHA,
Kl MarTh OyTH TapHO BUIIPaHI, HAKPOXMAaJEHI. iX MOXXHA CKJIACTH BISUIOM,
KOHYCOM, TPUKYTHUKaMHU 1 T.1. KitagyTs X mo-pi3HOMY: IpsIMO Ha TapuIky, i Hel
gy nopyd 3 Heto. CTiUl Mae BIJMOBIIATH HEOOXITHUM pO3MipaM JUIsl BUIBHOTO
po3MiteHHs roctei. [le HeoOXiTHO /ISt TOro, MO0 KOXKEH 3 MPUCYTHIX MIT BUIBHO
BIJICYHYTHU CTUJICllb, 3aiHATH NpHU3HAYEHE HOMY MICIIe YA BUMTH 3-3a CTOJNY, HE
3aBa)kKarO4yM CYCIJIOBI.

Buxonanusi podoru:

I. IoOp1 cmakoBl SKOCTI CTpaB MarOTh JOMOBHIOBAaTUCh TapHOK CEPBIPOBKOIO

cToiy. 'apHO Ta mpaBUILHO HAKPUTH CTLJ - 1€ BEJIMKA MaCTEPHICTh, MUCTEIITBO.
3asoannsa 1. Po3risHyTH MOJACHHY CEpBIpOBKY cToy (c. 187 - 188).

3asoanns 2. O3HaOMUTHCH 31 CBATKOBUM cepBipyBaHHs cToay (c. 188 - 190).
3asoanns 3. O3naiioMmuTHCh 3 0OpopMITeHHS 1 TogaBaHHs ctpas (c. 190 - 193).
3asoannsa 4. Sk npukpaiaroTh coojaki crpasu? (c. 193).

3asoannsn 5. Sk nomaroth BunHa? (c. 193 - 194).

3asoanna 6. Ski cocoOu MoOJaBaHHS CTPaB IO CTOJYy HAMOLIBIN MPIKUAIUCS B

VYkpaini? (c. 194 - 195).

3anuTaHHA IS caMoNepeBipKu

YoMy cepBipyBaHHS PO3TISAAETHCA IK MUCTELTBO?

ki npubopu Ta NoCy ] BUKOPUCTOBYETHCA B IIOJICHHOMY CEPBIpYBaHHI?
Sxi npubopu Ta Nocy N0AAI0THCA 10 CBITKOBOI'O CEPBIpPYBaHHS?

Sk BUCTaBJISIIOTHCS HA CTOJI1 OOKaJIM Ta YapKu?

[Ilo Tpeba 3HaTH Mpo MAaMIIaHChKe, MOJal0uu HOTo Ha CTi1?

ok whE

SAxwii croci6 mo1laBaHHs CTPaB 3aCTOCOBYIOTHCS Y Balii ciM'i?



II. To mpaBui MOBEAIHKY 3a CTOJIOM Tpeba MPUBYATH 3 TUTUHCTBA. [{iTH MOBUHHI
3HATH, 10 3a CTOJIOM Tpebda CUIITH NPsIMO, HE MOXKHA IYCTYBaTH, CIIUPATUCS
JIKTSAMU Ha cTUL. He ciij rofaaTrcs Ha CTUIBIN, IIApIIaTh CKaTepTHHY. | ToIoBHE,
BMITH NMPABWJILHO KOPUCTYBATUCS JIOKKOFO, BUACIKOIO 1 HOKEM.

[IpaBuna KOpUCTYBaHHSI CTOJIOBHUMH IpUOOpamMu HE CKJIaJHI, ajie iX CIiJ 3HATH 1
JTOTPUMYBATHUCH.

3aeoanna 1. O3HalOMUTHUCH 3 NIPABUJIAMU KOPUCTYBAHHS JIOKKOIO Ta MPABHIIAMHU
CIOKUBaHHS Tepiunx cTpas (c. 196).

3asoanna 2. IlpaBuiia KOpUCTYBaHHS HOXKEM Ta BUICIKOIO (¢. 196).

3aeoanna 3. O3HANOMUTHCS 3 MPABUIIAMU TTOBOJKEHHS 32 CTOJIOM (SIK CHJITH, SIK
KOPHCTYBATHUCS CEpBETKOI0), (¢. 196).

3asoanna 4. 3'scyBaTty, sKi IPOAYKTH 3a CTOJIOM OepyTh pykamu (c. 197).
3asoannsn 5. Sk 3'scyBatu uu aroauHa 3akinywmia ictu? (c. 197).

3asoannsa 6. 3'acyBaTy sk Tpeba iCTH NTHUITIO, THYUHY, puOy (c. 197).

3asoanns 7. 3'acyBatu sik Tpeba ictu GpykTH, ssroau (c. 197 - 198).

3aeoannsa 8. Sk Tpeba muTH rapsyi Hamnoi (4ai, KaBy, Kakao)?

3anuTaHHA 11 caMoNepeBipKu

1. Ha3BiTh mpaBuiia KOpUCTYBAaHHS CTOJIOBUMH MPUOOPAMH.
2. Sk kpare CrokuBaTu 3a CTOJIOM (PPyKTH Ta sirou?

3. Sk xparme CroXuBaTH 3a CTOJIOM PUOHI CTpaBH?

4. Sk npaBuibHO icTH Upir?

5. Sk MpaBUIBLHO MUTHU XOJIOAH1 HAMO1?

I[TPOBJIEMHO-CUTYATHUBHI 3ABJAAHHSA

Jlob6epith mpubopu AJis CEpBIpYBaHHS CTONY 3a TaKUM MEHIO: cajlaT 13 CBIKHX
GbpykTiB, puba mig MapuHaAOM, OOpPI YKPATHCHKHM, BAPEHUKH 3 CUPOM, KOMIIOT 3
CBIKHX ILIO/IB.

Sxuii mocyl pPEeKOMEHAYIOTh IS TMOJadl YKPAiHChKUX HalllOHAJIBHUX CTPAaB:
JIEpyHH 3areyueHi, eueHs JOMaIIHs.

o Bac nmpuiznsts rocti 3 CIHIA. Sxi ctpaBu Bu 3ampornonyere, sk cepBipyeTe
CTLJI, KUY peXUM xapuyBaHHs Bu 3ampomonyere.
VI. IlinBeAeHHS MIACYMKIB 3aHATTS.
3nmatu 3BITH Ha TIEPEBIPKY



VII. lomaniHe 3aB1aHHA.

C.A.BumneBcrkuii  «CimMelHO-IOOYTOBAa KyJbTypa Ta JOMAIIHS EKOHOMIKa»
Hapuanpauit nmocionuk. K.: Arpapna ocsita, 2001.-362c. ¢.187-190- Bignosinatu
Ha uTaHHsA. BukoHatu camocTiiiHy poOoTy.

T.b.I'punenko, T.[.Imenko, T.D.Menpuuuyk «CimeliHO-IOOYyTOBa KyJIbTypa

nomainHg exoHoMika» HaBuanbauii mociOHuk.-K.:Buma ocsita, 2004.-480c.
¢.302-308.



